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1.INTRODUCCIO

Som un centre d’una sola linia fundada al setembre de 1962. L’escola consta dels seglients

nivells:

Educacié Infantil (primer cicle): La llar és privada i té una capacitat maxima de 41
alumnes.
Educacié Infantil (2n cicle): Etapa concertada amb una capacitat maxima de 75
alumnes.

Educacié Primaria: Etapa concertada amb una capacitat maxima de 150 alumnes
Eso: Etapa concertada amb una capacitat maxima de 120 alumnes.
Batxillerat: Etapa privada amb una capacitat maxima de 70 alumnes. S’ofereix el

batxillerat cientific-tecnologic i el humanistic-social.

2. DEFINICIO INSTITUCIONAL (Qui som)

2.1 Rad de ser i visié del centre educatiu.

a)

b)

VISIO: Escola pionera en educacié emocional i de qualitat a Badalona, basada en la

neuroeducacio.

MISSIO: Formar a persones en competéncies emocionals i académiques, tenint en
compte el desenvolupament global i singular de cada individu i la importancia de
cercar un equilibri entre totes les nostres necessitats; cognitives, afectives, socials,

fisiques i creatives.

“No som el que tenim, construim el que SOM”




2.2 Trets d’identitat i caracter propi (ha d’incloure els principis rectors del sistema educatiu

establerts a I’art. 2 de la LEC).

a) El respecte dels drets i els deures que deriven de la Constitucid,
I'Estatut i la resta de legislacio vigent.

b) La transmissié i la consolidacié dels valors propis d’'una societat democratica: la

llibertat personal, la responsabilitat, la solidaritat, el respecte i la igualtat.

c) La universalitat i I'equitat com a garantia d’igualtat d’oportunitats i la integracié de
tots els col-lectius, basada en la coresponsabilitat de tots els centres sostinguts amb

fons publics.

d) El respecte de la llibertat d’ensenyament, la llibertat de creacié de centres, la
llibertat d’eleccid entre centres publics o centres altres que els creats pels poders

publics, la llibertat de catedra del professorat i la llibertat de consciéncia dels alumnes.
e) El pluralisme.
f) La inclusid escolar i la cohesié social.

g) La qualitat de I'educacio, que possibilita I’assoliment de les competéncies basiques i

la consecucio de I'excel-léncia, en un context d’equitat.

h) El conreu del coneixement de Catalunya i I'arrelament dels alumnes al pais, i el

respecte a la convivencia.
i) El respecte i el coneixement del propi cos.
j) El foment de la pau i el respecte dels drets humans.

k) El respecte i la preservacié del medi ambient i el gaudi respectuds i responsable dels

recursos naturals i del paisatge.

I) El foment de 'emprenedoria.

m) La coeducacio i el foment de la igualtat real i efectiva entre dones i homes.
n) L'afavoriment de I'educacié més enlla de I'escola.

o) L’educacié al llarg de la vida.



p) El respecte del dret de mares i pares perque llurs fills rebin la formacié religiosa i

moral que vagi d’acord amb llurs conviccions.

q) L'exclusié de qualsevol mena de proselitisme o adoctrinament.

2.3 Valors de I'escola

a) Empatiai Respecte
b) Autonomia i Responsabilitat
c¢) Cooperacié

d) Equilibri Emocional
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2.4 Caracteristiques del context escolar.

El centre esta ubicat a Badalona al carrer Saragossa, a prop del parc de Pep Ventura. Badalona
és una ciutat amb més de 200.000 habitants. Esta dividit en 6 districtes i I'escola forma part del
districte 5, en el barri del Raval. Concretament el barri del Raval té una poblacié de 12.000
habitants aproximadament. Les families del centre sén de perfil treballador en la seva majoria,
essent les professions d’ofici les més habituals. La gran majoria de families sén la 2a o 3a
generacid de la immigracid nacional. Dades que concorden amb les estadistiques de
I'ajuntament que situen la procedencia espanyola en un 85% dels badalonins. Els alumnes
xinesos representen un 3,37% del total i els sud-americans el 4,4%, la resta de nacionalitats no
son rellevants. Els alumnes de procedéncia estrangera representen un 8% aproximadament de
I’escola. A Badalona els estrangers representen un 14% de la poblacié. La majoria d’alumnes

amb procedencia estrangera no sén nouvinguts.
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2.5 Organigrama

Som una escola d’una sola linia des de PO fins als 18 anys i ens considerem tots plegats una
gran familia. L’escola va ser fundada el 1962 per la sra. Anna Garriga, i va ser dirigida amb el
seu marit durant més de 50 anys. A partir del 2014 sén els seus fills, Hans i Ingrid, qui
conjuntament amb I'equip directiu i tots els mestres, docents i personal de I'escola, continuen

amb la seva gran vocacio; el benestar emocional i académic dels nostres alumnes.

Equip Innova

Titularitati Direccié

Equip directiu Consell Escolar

Claustre




3. OBJECTIUS DE CENTRE (Qué pretenem)
— Justificacié dels objectius / Prioritats educatives.

La neurociencia ens ha donat informacié rellevant sobre el desenvolupament del cervell i la
seva incidencia en I'aprenentatge. Les nostres prioritats educatives sén oferir un ensenyament

de qualitat tant a nivell académic com emocional, basant-nos en la neuroeducacio.
— Objectius del centre:

e En relacié al desenvolupament, aprenentatges i resultats academics dels alumnes

(competeéncies basiques / maxim aprofitament educatiu).

a) Ser una escola emocional.

b) Ser competents en la comprensid i expressid oral i escrita de les llenglies maternes
(catala/castella).

c¢) Fomentar laimmersid linglistica en llengua anglesa.

d) Aconseguir experiéncies educatives més vivencials.

e) Impulsar les matematiques aplicades.

f) Potenciar 'activitat fisica a I'escola.

g) Usar estrategies d’atencid a la diversitat en els diferents nivells educatius.
e En relacié a la cohesid social (inclusio, equitat i coeducacid).

a) Formar ala comunitat educativa en valors.
b) Potenciar les relacions entre etapes.

¢) Promoure la comunicacio bidireccional de tota la comunitat educativa.
* En relacié a la vinculacié amb I’entorn.

a) Incrementar la cooperacié amb d’altres escoles afins.



4. CONCRECIO | DESENVOLUPAMENT DEL PROJECTE (Com ho fem)

Els objectius del projecte es concreten i desenvolupen a través d’una metodologia propia que

té les seves arrels en els principis de la neuroeducacio.
e Creacid de climes emocionals positius

Des de la neuroeducacié sabem que les emocions sén imprescindibles per fomentar
I'aprenentatge. Es a dir I'aspecte cognitiu i emocional formen un binomi indissoluble per
I’'assoliment adequat del procés d’ensenyament aprenentatge. Se sap que I'estres afecta molt
negativament a la motivacio, I'autoestima i el desenvolupament de noves sinapsis neuronals
en general (plasticitat del cervell). Per aixo és molt important crear climes emocionals positius

al’aulail’escola.

En aquest sentit disposar d’'un projecte d’educacié emocional al centre és de vital importancia
perque tots els alumnes desenvolupin les competéncies emocionals. Els mestres han de
mostrar-se competents a nivell emocional i transmetre els pilars d’aquesta disciplina:
Autoconsciéncia emocional, Autogestié emocional, Autoestima, Habilitats socials i Habilitats
morals. Disposar de diferents eines per gestionar conflictes, aixi com d’assignatures
especifiques en les que treballa amb I'alumne [I’educacié emocional ajuda a crear el clima

d’aula positiu.

Paral-lelament I'atencié plena ha demostrat també ser una eina adequada per realitzar el
treball d’introspeccid necessari per dur a terme l'educacié emocional. A més, els estudis
neurocientifics als respecte conclouen que incrementa la capacitat plastica del cervell perque
elimina la por i la rabia i fomenta I'empatia i la compassié. Per aix0, el mindfulness i el ioga

formen part de les nostres matéries curriculars.
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Altra manera d’actuar que augmenta el clima emocional positiu de I'escola és I'apadrinament.
Els padrins generen un vincle que incrementa la responsabilitat i I'empatia en ser dirigents de
I'aprenentatge i el benestar d’infants més petits. Els apadrinats se senten recolzats i milloren

en les seves competencies socials, d’autoestima i d’autogestio.

A nivell d’aula és important per desenvolupar un clima emocional positiu, I’'ensenyament a
través del treball cooperatiu. Els grups base fan cohesié entre ells i incrementen I'autoestima.
A nivell cognitiu esta demostrat que saber treballar en equip millora la resolucié de problemes

i incrementa I'aprenentatge global del grup classe.

Finalment, disposar d’un pla de convivencia millora significativament el clima d’aula. No només
perque es fa prevencié a través de la tutoria, els valors i els projectes interdisciplinaris de
respecte als parells; siné també perque promou la gestié de conflictes a través de la mediacio,

el dialeg i I'assertivitat.

e Definicid i comunicacio dels objectius d’aprenentatge.

Quant més transparents sigui pels alumnes els objectius i els criteris d’avaluacid, més es
comprometra amb el treball i major sera la confianca que adquirira en el procés. El treball
cooperatiu i I'Gs de criteris d’avaluacié que permeten la metacognicié ajuden en aquest procés

d’assoliment dels objectis d’aprenentatge.

e Consecucié d’aprenentatge significatiu.

Un dels pilars de les escoles és que I'aprenentatge no esdevingui quelcom puntual i sense
valor. Per aix0 és important que el procés d’aprenentatge sigui significatiu tant a nivell de

continguts com a nivell procedimental.

En aquest sentit, dificilment els alumnes poden gaudir del repte d’aprendre quan només es
tenen en compte els resultats. Per aix0 és essencial formar una mentalitat de creixement on es
valori I'esforg i no Unicament un examen. L’avaluacié formativa és primordial perqué existeixi
aquest feedback continu entre professor i alumne. També és interessant que es doni
I'avaluaciéo formadora en la que és el propi alumne el que pren consciéncia de les seves
errades i dels punts de millora. Es ideal combinar la heteroavaluacié, la coavaluacié i

I'autoavaluacié perque el procés significatiu sigui maxim. El treball cooperatiu i eines



d’avaluacié com les rubriques, el portfoli o el diari son interessants per aconseguir I'assoliment

de les competéencies academiques i un aprenentatge significatiu.

També és important destacar que el nostre cervell aprén a través de I’associacié de patrons. Es
a dir, a través d’un procés constructivista en el que es va incorporant la informacié nova al que
ja es coneix. Es important ensenyar tenint en compte el coneixements previs que ja disposa

I'alumne i fomentar 'avaluacio inicial.

Altre aspecte primordial per fomentar
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significativament allo que el sorpren i entén de forma global. A través de continguts aplicats i
I'impuls del métode hipotetic-deductiu es pot fomentar la creacid de preguntes i hipotesis
associades que formin conclusions experimentals i per tant, aprenentatge significatiu. Altre
cop, és primordial el treball cooperatiu perqué I'experimentacid esdevingui concreta i

significativa per la majoria de la classe.

e Foment de la practica continua

L'aprenentatge és un procés que a nivell neuronal requereix I'enfortiment de les sinapsis a
través d’'un mecanisme dinamic conegut com potenciacié a llarg termini. La practica continua
ens permet millorar . Per tant, la repeticid és necessaria per la memoria a llarg termini. Els
estudis avalen la utilitzacié de la practica sistematica del record per convertir aprenentatge de
continguts en procediments, millorant aixi les competéncies. Es important, perd, intercalar
aquesta practica amb d’altres més analitiques per tal d’evitar I'avorriment i la desmotivacio.
L'objectiu de la practica continua és per tant, adquirir determinats automatismes que
alliberaran I'espai de la memoria de treball i que ens permetran concentrar-nos en els

processos de resolucid de problemes i fomentar el pensament critic.
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¢ Incentivaci6 de la salut cerebral

Recents investigacions cientifiques revelen els beneficis cognitius que aporten materies com
I'activitat fisica o artistica. L’activitat fisica, especialment I'aerobica, incrementa la plasticitat
sinaptica i la neurogenesi. També constitueix una forma de generar idees creatives al permetre
I'evasié. L'activitat artistica millora les competéncies socio-emocionals. Ambdds modalitats
(activitat fisica i artistica) milloren les funcions executives del cervell que ens permet planificar

i prendre decisions adequades.

L'Educacio fisica combinada amb el ioga, el teatre, el ball i la musica sén aspectes que
s’organitzen de tal forma que cada dia I'alumne pugui gaudir dels seus beneficis. A més, es
combina la visual i plastica amb I’expressio artistica a la materia d’educacié emocional com a

eina practica per I'expressid de les propies emocions i sentiments.

Segons la neurociéncia és important també realitzar
descansos cerebrals per tal de mantenir ['atencid
sostinguda a les tasques que requereixin més
concentracié (perqué impliquen entendre conceptes
nous). Aquests descansos cerebrals s’aconsegueixen a
través del moviment, I'alimentacié o la hidratacid en
impulsar el sucre a la sang que ddna energia al cervell; o a

través del canvi d’activitats (parada de 3 minuts, 1 2 4,

llapis el centre, etc.).

L'Us de tots els espais de I'escola i els desdoblaments impliquen que durant el dia el moviment
escolar sigui una realitat. Permetre la hidratacié continua i afavorir uns bons habits
d’alimentacié i son a través de projectes interdisciplinaris ajuden a la pressa de consciencia de
la importancia de mantenir el cervell sa. Organitzar les matéries fomentant el treball
cooperatiu, el treball per projectes o I'Us d’espais d’aprenentatge millora I'atencié. Finalment,

I’Gs diari de técniques de mindfulness ajuda a mantenir el cervell actiu, conscient i sa.
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